Le dentiste

L'examen dentaire




A quoi ca sert ?

Le dentiste vérifie la bonne santé :

@ de ma bouche, de mes dents et de mes gencives.

Gencives

Dents
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® Le dentiste m’apprend comment bien laver mes dents.
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® Le dentiste peut me soigner une dent malade.

® Le dentiste peut m'enlever une dent.
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@ Le dentiste peut remplacer une dent qui manque.

@ Le dentiste peut réparer une dent cassée.
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Je dois voir le dentiste au moins 2 fois par an.

A A

Année 1 Année 2

Rendez-vous Dentiste Rendez-vous Dentiste
FEVRIER MARS AWRIL JANVIRR FEVRIER MARS AWRIL
JUN JUILLET AouT MAI JUN JUILLET AOUT
OCTOBRE NOVEMBRE DECEMBRE SEPTEMBRE OCTOBRE NOVEMBRE DECEMBRE
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Comment ¢ca se passe ?

L’assistante m’accuecille.

L'assistante est la personne qui aide le dentiste.

Je vais dans la salle d’attente.
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Je rentre dans la salle de consultation.

® Dans lasalleily a:
une machine radio, un fauteuil, une lampe, un crachoir, des commandes
et un plateau.

|

@ Il y a une odeur spéciale.
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Le dentiste me pose des questions.

Il me demande :

® si je suis en bonne santé,
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® si je prends des médicaments,

@ ce que je mange,
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® si je me brosse les dents.
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L’assistante me met une serviette.

La personne qui m’accompagne et I’assistante peuvent me rassurer.

@ La personne qui m’accompagne et I’assistante peuvent me tenir la main.
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@ je peux serrer la main de la personne qui m’accompagne.
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Une lumieére forte éclaire ma bouche.
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Le dentiste met :

® des gants, @ parfois de grosses lunette
ou des loupes.

Je dois ouvrir grand la bouche.

® Je dois garder la bouche ouverte longtemps.
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@ Je ne dois pas mordre le dentiste.

® Pour garder la bouche ouverte, le dentiste peut me mettre une cale en
mousse.
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Je ne dois pas bouger la téte.

Je ne peux pas avaler ma salive.

@ Le dentiste met un petit tuyau dans ma bouche pour aspirer la salive.
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Le dentiste recherche des trous dans mes dents.

Un trou dans une dent s’appelle une carie.

Il peut utiliser une soufflette pour sécher mes dents.

Cet appareil souffle de I'air et fait du bruit !
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Le dentiste me fait
une radio des dents

Il met une petite plaque dans ma bouche.

@ Je tiens la plaque avec mon doigt.
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@ Si je n’y arrive pas, la personne qui m’accompagne m’aide.

® Je ne dois pas bouger.
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Le dentiste fait la radio.

® C’est comme une photo.
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Le dentiste peut me faire
une radio panoramique.

C’est une radio de toutes mes dents.

Je rentre dans la salle de radio.
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® L’assistante m’installe devant la machine.

@ Je serre la tige en plastique avec mes dents.
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® L’assistante cale ma téte avec deux plaques.

Je ne dois pas bouger.

® L’assistante sort de la salle.
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La machine tourne autour de ma téte et fait beaucoup de bruit.

Ca dure quelques minutes.

® C’est fini !
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Cette fiche a été réalisée en partenariat avec

I'Union Frangaise pour la Santé Bucco-Dentaire et le réseau SOSS qui agit pour
I'acces aux soins bucco-dentaires des personnes en situation de handicap
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SHNTE BD

SantéBD explique la santé avec des dessins et des mots simples
Plus de 80 thémes de santé déja disponibles (consultations, soins, examens, prévention santé...)

® Je prépare mes rendez-vous médicaux

® Je communique mieux avec les professionnels de santé

® Je comprends les messages de prévention

® Je prends des décisions sur ma santé avec mon docteur et mes proches

SantéBD est disponible gratuitement
@ sur le site internet www.santebd.org

€@ Je choisis le théme de la BD

@) Je choisis mon personnage

Je peux choisir un personnage ﬂ @ ﬂ (%
en fauteuil roulant -\ N &

e Je regarde ou je télécharge la BD pour I'imprimer

® sur la chaine SantéBD {2 YouTube

SantéBD est créé par I'association coactis*

santé

en partenariat avec de nombreux acteurs du monde de la santé et du handicap.
L’association s’engage en faveur de I'accés aux soins et a la santé pour tous.

Tous droits de reproduction, de représentation et de modification réservés sur tout support dans le monde entier.
Toute utilisation a des fins autres qu’éducative et informative et toute exploitation commerciale sont interdites.
©SantéBD - Coactis Santé  contact@santebd.org

Merci a nos partenaires
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Les outils SantéBD sont relus par des personnes avec un handicap intellectuel
et respectent les régles européennes du « Facile a lire et a comprendre » (FALC).
Ces regles permettent de rendre I'information accessible a tous.

© Logo européen Facile a lire : Inclusion Europe.
Plus d’informations sur le site www.inclusion-europe.eu/easy-to-read
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