
Les principaux projets du pôle

Le CH de 
Montauban 

Infirmier(e) 
en Psychiatrie Adultes

RECRUTE !

Contact
f.vidal@ch-montauban.fr

Identification du poste

Spécialité / métier :
Infirmier(e) diplômé(e) d’État

Catégorie :
Paramédical

Descriptif

Sous la responsabilité du cadre de santé, le/la cadre de santé assure la coordination des actes et des soins de son unité.

Vos principales missions : 
Assurer les soins infirmiers, aux patients atteints de troubles psychiques, sur prescription médicale ou en fonction du rôle
propre qui lui est dévolu, en respectant les recommandations de bonne pratique. 
Participer à différentes actions, notamment en matière de prévention, d éducation de la santé et de formation ou d
encadrement. 
Coordonner et organiser les activités de soins concernant un patient ou un groupe de patients pendant l hospitalisation et
lors de sa sortie.
 Prendre des initiatives et accomplir les soins qu il juge nécessaire (art R 4311-3 à R 4311-5 du CSP),  
- Restauration de l autonomie propre aux activités de la vie quotidienne,
- Participation à l évaluation de la douleur morale et physique et à sa prise en charge.
- Surveillance de l évolution de l état du patient.
- Concevoir, utiliser et gérer le dossier infirmier. 
- Identifier les besoins de la personne, poser un diagnostic infirmier, formuler des objectifs de soins, mettre en œuvre les
actions de soins et les évaluer (utilisation des transmissions ciblées).

 Les soins infirmiers en santé mentale comprennent en particulier : (art R 4311-6 du CSP)
- Entretien d accueil du patient et de son entourage
- Activités à visée socio-thérapeutique ou de groupe
- Surveillance des personnes, notamment en chambre d isolement.
- Surveillance et évaluations des engagements thérapeutiques qui associent le médecin, l infirmier et le patient

 Autres activités afférentes aux soins :
 Gestion et contrôle des produits, des médicaments, des matériels et des dispositifs médicaux.
 Mise en œuvre des procédures d élimination des déchets
 Démarches administratives, réunions institutionnelles.
 Réunions de fonctionnement.

Développement de la Réhabilitation Psycho Sociale
Développement des liens avec les structures médico-
sociales
Mise en place dune régulation psychiatrique
Mise en place de la sismothérapie, RTMS
Accompagnement et amélioration des isolements-
contentions



L’établissement

Établissement public de santé, le Centre Hospitalier de Montauban est l'établissement de référence du
territoire de santé du département de Tarn et Garonne (population de plus de 260 000 habitants) et
l’établissement support de son Groupement Hospitalier de Territoire.

Près de 2000 professionnels, dont environ 220 médecins, exercent au Centre Hospitalier de Montauban.
Ils s’engagent 24h/24, 365 jours par an pour assurer la continuité des soins, pour garantir l’égal accès de
tous à la santé et fournir qualité et sécurité des soins dans les lits et places dédiés à une offre des soins
répartie sur plusieurs sites.

Le Centre Hospitalier de Montauban offre des services de diagnostic et assure toute la gamme des
soins aigus en médecine, en chirurgie et en obstétrique, en soins médicaux et de réadaptation (ex
SSR), et en soins de longue durée ainsi qu’en psychiatrie adulte et pédopsychiatrie.
est doté d’un service d’urgences et d’un SMUR.
dispose d’un plateau technique moderne et performant intégrant 2 scanners et 2 IRM, ainsi qu’un
mammographe de dernière génération.
dispose de la seule maternité de niveau 2A du territoire (plus de 1000 naissances par an).

Le centre hospitalier de Montauban est composé de 3 sites :

Le site principal – rue Léon Cladel : il comprend l’ensemble des services de médecine et de chirurgie,
ainsi que la maternité, les urgences, la réanimation, l’imagerie, le laboratoire et la pharmacie. Ce site
comprend également un EHPAD, 30 lits d’USLD des activités de rééducation, un service
d’Hospitalisation à Domicile (HAD) ainsi que des unités d’hospitalisation en psychiatrie.
l’Ehpad du Cours Foucault : établissement d‘hébergement pour personnes âgées dépendantes de 74
lits.
le secteur 3 de psychiatrie adulte situé à CAPOU Composé de 3 unités d’hospitalisation (60 lits) et d’1
Centre Médico-psychologique (CMP).

Des structures ambulatoires extrahospitalières en psychiatrie adulte et pédopsychiatrie complètent cette
offre de soins sur l’ensemble du département.
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Montauban, perle du Sud-Ouest, évoque une harmonie enchanteresse entre l'histoire ancienne et le
charme contemporain. Nichée sur les rives sinueuses du Tarn, cette cité pittoresque respire la grâce et
l'authenticité à chaque coin de rue.

Le Pont Vieux, emblème de la ville, enjambe le Tarn avec une
grâce infinie, offrant une vue à couper le souffle sur les eaux
scintillantes et les rives verdoyantes. À ses côtés, le Musée
Ingres, véritable joyau culturel, célèbre le talent du peintre néo-
classique Jean-Auguste-Dominique Ingres, natif de Montauban.

L'atmosphère chaleureuse du marché, où les étals débordent de produits
locaux, incite à une promenade gourmande. Les saveurs du terroir se
mélangent dans une symphonie de goûts, offrant aux visiteurs une
expérience culinaire inoubliable.

Les jardins du Muséum, oasis de tranquillité au
cœur de la ville, invitent à la contemplation. Arbres
centenaires, parterres de fleurs colorées et chemins
sinueux créent un tableau paisible où le temps
semble suspendu.

Les terrasses des cafés et des restaurants débordent d'énergie positive,
invitant les habitants et les visiteurs à savourer l'instant présent.
Montauban, c'est la promesse d'une soirée inoubliable, où la convivialité
règne en maître.

Montauban, la plus rose des villes roses
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