
 

Secrétariat général : 
 

Tél. : 05.63.92.81.33 
Fax : 05.63.92.81.34 

 

Cadre de Santé : 
 

Tél. : 05.63.92.82.36 
 

Adresse : 
 

Centre Hospitalier de Montauban 
100 rue Léon Cladel - BP 765 

82000 MONTAUBAN 

E.H.P.A.D. 
Unité de Soins et  

d’Hébergement pour  
Personnes Agées 

(USHPA) 
et 

Unité de Soins de Longue 
Durée 

INFORMATIONS 
COMPLEMENTAIRES 

· La liberté d’aller et venir sera préservée ainsi que la 
liberté individuelle sera respectée. Cependant, le 
personnel doit être tenu informé de tout déplacement à 
l’extérieur de la structure.  

· Le résident peut recevoir des invités pour les repas ; 
les visiteurs doivent prévenir les soignants au  minimum 
48H avant et acheter des tickets repas accompagnant 
auprès de la borne spécifique dans le hall d’accueil du 
Centre Hospitalier. 

 

· Possibilité de personnaliser la chambre du résident 
avec quelques objets personnels (bibelots, photos…) 

 

 

 

 

 

 

 

 

· A l’admission ou dans les jours qui suivent, veuillez 
vous rapprocher de l’équipe soignante afin de remplir 
divers formulaires (droit à l’image, personne de 
confiance, directives anticipées, choix pour l’entretien 
du linge, décharge de responsabilité concernant les 
objets de valeur, le recueil de données du projet de vie).  

· Il n’y a pas de téléphone dans les chambres, vous 
pouvez joindre les résidents grâce au téléphone du 
service ou en fournissant un portable.  

· Bijoux et valeurs : les chambres ne disposent pas de 
coffre ou d’équipement permettant de les garder. La 
Direction décline toute responsabilité quant aux 
éventuels vols ou pertes. 

COMPOSITION  

L’USHPA est composé de deux services : 

* L’USLD (Unité de Soins de Longue Durée) : 

Þ 30 lits répartis sur 2 unités : les Amandiers et 
les Orangers, 

Þ 14 chambres seules et 8 doubles, 

Þ salles de bains individuelles accessibles aux 
personnes à mobilité réduite. 

L’U.S.L.D. est une unité destinée à accueillir des 
personnes âgées n’ayant plus leur autonomie de vie et 
dont l’état de santé nécessite une surveillance et des 
soins continus. C’est à la fois un lieu de soins et un 
lieu de vie. 

* L’EHPAD (Etablissement d’Hébergement pour 
Personnes Agées Dépendantes) : 

Þ 35 lits répartis sur 2 unités : les Orangers et 
les Cerisiers, 

Þ 7 chambres seules et 14 doubles, 

Þ salles de bains individuelles accessibles aux 
personnes à mobilité réduite. 

Toutes les parties communes et les couloirs sont 
climatisés. 
 

LOCALISATION  

Etablissement situé au sein du Centre Hospitalier de 
Montauban, dans des bâtiments industriels 
modulaires provisoires proche du pigeonnier. 
Il est à proximité des urgences, du plateau technique, 
des médecins spécialistes et de la pharmacie 
hospitalière. 



 

Une équipe pluridisciplinaire met quotidiennement ses 
compétences au service des personnes hébergées.  

Þ une Cadre de Santé. 

Þ une équipe soignante composée : 

· de médecins gériatres praticiens hospitaliers pour 
l’EHPAD et l’USLD, 

· d’Infirmiers(ères) diplômé(e)s qui assurent la réali-
sation des soins prescrits (USLD présence 24H/24, 
EHPAD USHPA présence de 6H45 à 21H45), 

· d’Aides Soignants (es) qui aident à la réalisation 
des actes de la vie quotidienne (hygiène, alimenta-
tion….), 24H/24, 

· d’agents des services hospitaliers hôteliers qui réali-
sent l’entretien quotidien des locaux et participent 
à la distribution, et à la prise des repas équilibrés. 

Þ De professionnels de santé à temps partiel : 

· un psychologue qui apporte soutien et accompa-
gnement aux résidents et leurs familles, sur rendez-
vous, 

· un kinésithérapeute , 

· un aide kinésithérapeute, 

· un ergothérapeute, 

· un podologue, 

· une coiffeuse, 

· une assistante sociale sur rendez-vous. 

Pour une meilleure prise en charge de la personne, il est 
important que cette équipe pluridisciplinaire puisse re-
cueillir des éléments sur le passé, les goûts (alimentaires, 
habitudes de sommeil…) et les intérêts du résident. Merci 
de nous en livrer quelques-uns. 

Un service de restauration 
La cuisine centrale du Centre Hospitalier livre les repas à 
l’USHPA qui respectera la prescription des régimes. 

Les résidents ont la possibilité, lors de leur rencontre avec la dié-
téticienne, de donner leur avis sur le choix des menus.  

Les repas sont servis à partir de 8h le matin, 12h le midi, 15h pour 
la collation et 18h le soir. 

L’établissement est équipé de salles à manger où les résidents 
peuvent prendre leurs repas en commun.  

Entretien du linge 
Le linge de maison est fourni, blanchi et entretenu par les 
soins de l’établissement. 

Les vêtements personnels sont marqués au moyen de noms tissés 
par la blanchisserie. Ils peuvent être blanchis par 
l’établissement à votre demande sous réserve que la 
composition des textiles permette le lavage et le séchage 
industriels à très haute température. 

Le linge fragile doit être entretenu par la famille du résident. 

Il est demandé aux proches de fournir régulièrement le 
nécessaire de toilette (shampoing, savon, gel douche, coton 
tige, rasoir électrique pour les messieurs, pastilles 
nettoyantes pour les appareils dentaires, brosse à dents,  
colle pour appareil dentaire, coupe – ongles, brosse à 
cheveux…). 

Courriers - Journaux 
Le courrier est distribué quotidiennement aux résidents. 
Une boite aux lettres, située dans le hall d’accueil, est prévue 
pour le courrier départ. 

Un service d’animation 
Afin d’offrir une qualité de vie aux résidents, l’organisation de la vie à 

l’EHPAD essayera de se centrer autour de professionnels avec des activi-

tés variées, proposées par l’animateur et le jeune volontaire en Service 

Civique. Ces activités peuvent être collectives : goûters d’anniversaires, 

fêtes saisonnières, ateliers mémoires, après-midi musicales, cinéma, 

spectacles au sein de l’établissement ou sorties à l’extérieur avec véhi-

cule adapté, permettant ainsi d’ouvrir l’animation à un grand nombre de 

personnes âgées. 

Le programme de ces activités est affiché dans le hall d’accueil de 
la structure. 

A titre exceptionnel, pour fêter un évènement particulier avec 
votre parent, il vous est possible, avec l’accord du Cadre, d’avoir 
accès à la salle d’animation. 

L’équipe invite cordialement les familles à se joindre aux dif-
férentes manifestations.  

UN LIEU DE SOINS UN LIEU DE VIE 

Des équipes de bénévoles dont  l’Association Les Blouses Roses 
du Centre hospitalier de Montauban entourent nos résidents et 
organisent également des activités. 

Un service Culte : la spiritualité a également une grande place 
dans l’institution. Une équipe de bénévoles entoure le ministre 
de culte et est à votre écoute. Des offices sont régulièrement or-
ganisés. 

Les services techniques 
Les services d’entretien des ateliers assurent la maintenance 
des locaux et des deux patios sécurisés, contribuant ainsi au 
confort et au bien être des résidents. 

Un service administratif 

Il peut vous renseigner sur les possibilités d’aides financières 
et vous assister dans vos démarches. C’est auprès du secréta-
riat que vous pourrez fixer un rendez-vous pour rencontrer 
le médecin coordonnateur.  

Cependant, l’acceptation du dossier d’admission dans la 
structure est prononcée par la Commission d’admission, en 
fonction du niveau de dépendance et des besoins réels de la 
personne.  


